
Workshop som skapar vi-känsla genom lustfylld och kreativ dans. En dansworkshop med 
fokus på att stärka gruppkänslan och att skapa gemensam rörelseglädje. Deltagarna får träna 
på att följa impulser, bygga tillit, se och lyssna till varandra med hela kroppen. 
Kravlöst och med gemenskap i fokus. 

Två danspedagoger från KolKo besöker er skola och håller dansworkshops där eleverna 
genom varierade gruppstärkande övningar får uppleva dans och rörelse. KolKo 
KollektivKompaniet är utbildade danspedagoger med mångårig erfarenhet av att arbeta i 
grundskolan. Workshopen anpassas till olika åldersgrupper och går att boka för målgruppen 
FK - åk4.  Vi möter en klass i taget i en av skolans lokaler, en idrottshall eller liknande. 

SYFTE 
• Stärka vi-känslan i gruppen. 
• Öka gruppens tillit och samarbete.
• Ge eleverna en annorlunda dans och rörelseupplevelse.
• Ge medföljande pedagoger inspiration att arbeta vidare med dans, rörelse och 

gruppstärkande aktivitet. 

PRIS

30 elever
90 min (45 min x2) = 10 000 kr
Minst 2 st bokade aktiviteter per skola 
och dag. 
KolKo kan hålla max 4 workshops per 
dag. 

GRUPPSTÄRKANDE DANSWORKSHOP 

VÄRDEGRUNDSARBETE I RÖRLIG FORM 

KONTAKT

Sara Johansson 073- 531 29 60
info@koko.se
www.kolko.se

mailto:info@koko.se
http://www.kolko.se



	GRUPPSTÄRKANDE DANSWORKSHOP
	VÄRDEGRUNDSARBETE I RÖRLIG FORM

